SEELENZENTRIERTES

Coaching

Wiinschst du dir mehr?

Mochtest du endlich dein volles
Potenzial leben und mehr Freude,
Leichtigkeit und Lebendigkeit in
deinem Alltag spiiren?

+ Ressourcenorientiert
Gehen wirin deinem Tempo und auf Augenhdhe
indie Tiefe und bringen die Verdanderung indein
Leben, die du dir wiinschst.

Achtsamkeit und Klarheit

* Ich begleite dich in einem geschiitzten Raum -
fiir mehr Verbundenheit, Freude und Kraft in
deinem Leben.

TERMIN RAHMEN
Termin nach Kostenfreies
Vereinbarung Kennenlernen

ORT
Per Telefon, online oder personlich
Isernhagen/ OT Altwarmbiichen

Bist du neugierig geworden? Dann vereinbare gerne ein
kostenfreies Probe-Coaching.

@ vanessa-frankenstein.de
Vanessa Frankenstein

Seelenzentrierte Coachin - Spirit @Vanessa_Frankenstein
Hoop Flow Trainerin

9 Vvanessa-frankenstein@web.de

Website besuchen




